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PRAKATA KETUA PELAKSANA
Bismillahirrahmanirrahim
Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh,

Alhamdulillahirabbil ‘alamin, segala puji bagi Allah Swt. yang telah memberikan
rahmat, kekuatan, dan kemudahan sehingga Buku Panduan Umum Pelaksanaan dan
Petunjuk Teknis Perlombaan Kompetisi lImiah Mahasiswa Psikologi (KIMPSI)
Universitas Islam VIl Tahun 2026 dapat diselesaikan.

Buku panduan ini disusun sebagai acuan bersama agar seluruh rangkaian
perlombaan dapat dilaksanakan dengan tertib, terarah, transparan, dan menjunjung
tinggi prinsip keadilan serta sportivitas. Panduan ini memuat ketentuan umum dan
petunjuk teknis pada setiap cabang perlombaan, sehingga diharapkan dapat
membantu peserta dalam mempersiapkan dan mengikuti kompetisi dengan sebaik-
baiknya.

KIMPSI Universitas Islam VII Tahun 2026 merupakan bagian dari Inter-Islamic
University Conference on Psychology (IIUCP) Forum dan diikuti oleh 22 Program
Studi S1 Psikologi dan Psikologi Islam di Indonesia. Keberagaman peserta dan
cabang perlombaan menjadi kekuatan tersendiri untuk mempertemukan berbagai
gagasan, kreativitas, dan potensi mahasiswa dalam satu ruang kebersamaan.

Melalui tema “Humanity in the Digital Age: Meneguhkan Spiritualitas, Menjaga Nilai
Insani, dan Menguatkan Kesehatan Mental di Tengah Transformasi Teknologi”, kami
mengajak seluruh peserta untuk menjadikan kompetisi ini sebagai kesempatan
menghadirkan karya yang tidak hanya kreatif dan kompetitif, tetapi juga memiliki nilai,
relevansi, dan kebermanfaatan bagi kehidupan manusia.

Kami menyadari bahwa terselenggaranya kegiatan ini tidak terlepas dari dukungan
dan kerja sama berbagai pihak. Oleh karena itu, kami menyampaikan terima kasih
dan apresiasi kepada IIUCP Forum, Peserta dari Perguruan Tinggi, serta seluruh
pihak yang telah berkontribusi dalam persiapan dan pelaksanaan KIMPSI Universitas
Islam VIl Tahun 2026.

Kepada seluruh peserta, kami mengucapkan selamat mempersiapkan diri dan
mengikuti setiap tahapan perlombaan. Jadikan KIMPSI sebagai ruang untuk menguiji
kemampuan, mengembangkan kreativitas, memperluas pengalaman, dan
membangun persahabatan. Menang dan menjadi juara adalah sebuah pencapaian,
tetapi proses belajar dan pengalaman yang diperoleh selama kompetisi merupakan
bagian yang tidak kalah berharga.

Semoga buku panduan ini dapat memberikan manfaat dan menjadi rujukan yang
memudahkan seluruh pihak dalam mengikuti rangkaian KIMPSI Universitas Islam VII
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Tahun 2026. Semoga kegiatan ini berjalan dengan lancar serta memberikan kontribusi
bagi pengembangan potensi mahasiswa dan kemajuan psikologi di Indonesia.

Selamat berkompetisi, junjung integritas, dan hadirkan karya terbaik untuk
kemanusiaan.

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Bandung, September 2026

Ketua Pelaksana

Kompetisi lImiah Mahasiswa Psikologi (KIMPSI)
Universitas Islam VII Tahun 2026,

Dr. H. Irfan Fahmi, S.Psi., S.Th.l., M.Psi., Psikolog.
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SAMBUTAN DEKAN FAKULTAS PSIKOLOGI UINSGD
Bismillahirrahmanirrahim
Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh,

Puji dan syukur ke hadirat Allah Swt. atas rahmat dan karunia-Nya sehingga Buku
Panduan Umum Pelaksanaan dan Petunjuk Teknis Kompetisi limiah Mahasiswa
Psikologi (KIMPSI) Universitas Islam VIl Tahun 2026 dapat disusun sebagai pedoman
bagi seluruh peserta dan pihak terkait.

Fakultas Psikologi UIN Sunan Gunung Djati Bandung, kami menyampaikan selamat
datang kepada seluruh delegasi dari 22 Program Studi S1 Psikologi dan Psikologi
Islam di Indonesia. Merupakan kehormatan bagi kami dipercaya sebagai tuan rumah
KIMPSI Universitas Islam VII Tahun 2026, yang diselenggarakan di bawah naungan
Inter-Islamic University Conference on Psychology (IIUCP) Forum.

KIMPSI tahun ini mengangkat tema:

“Humanity in the Digital Age: Meneguhkan Spiritualitas, Menjaga Nilai Insani, dan
Menguatkan Kesehatan Mental di Tengah Transformasi Teknologi”

Tema ini menjadi refleksi atas perkembangan teknologi yang semakin memengarubhi
kehidupan manusia. Di tengah kemajuan digital, kita perlu memastikan bahwa
teknologi tetap menjadi sarana untuk meningkatkan kualitas kehidupan tanpa
menghilangkan spiritualitas, empati, nilai kemanusiaan, dan kesehatan mental.

Sebagai mahasiswa psikologi, peserta diharapkan mampu menghadirkan gagasan
dan karya yang tidak hanya inovatif secara akademik, tetapi juga relevan dengan
persoalan kemanusiaan dan kehidupan masyarakat.

KIMPSI VII menghadirkan Pelombaan Bidang Ilmiah dan Bidang Non-limiah.
Keberagaman cabang ini menjadi ruang bagi mahasiswa untuk mengembangkan
keilmuan, kreativitas, spiritualitas, dan ekspresi nilai-nilai kemanusiaan.

Kami berharap KIMPSI VII tidak sekadar menjadi ajang untuk meraih prestasi, tetapi
juga menjadi ruang belajar, berkreasi, berjejaring, dan mempererat silaturahmi
antarmahasiswa psikologi di Indonesia. Berkompetisilah dengan menjunjung tinggi
integritas, sportivitas, kreativitas, dan etika akademik.

Terima kasih kepada IIUCP Forum, seluruh perguruan tinggi peserta, serta seluruh
pihak yang telah mendukung terselenggaranya kegiatan ini.

Semoga KIMPSI VII Tahun 2026 dapat melahirkan generasi mahasiswa psikologi
yang berilmu, berintegritas, kuat dalam spiritualitas, adaptif terhadap teknologi, dan
senantiasa berpihak pada kemanusiaan.
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Selamat berkompetisi, selamat berkarya, dan mari bersama-sama menjaga
kemanusiaan melalui ilmu psikologi.

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Bandung, September 2026
Dekan Fakultas Psikologi
UIN Sunan Gunung Djati Bandung,

Prof. Dr. Hj. Ulfiah, M.Si.
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KATA PENGANTAR KETUA lIUCP
Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Segala puji bagi Allah Swt. yang telah menganugerahkan ilmu sebagai jalan untuk
memahami kehidupan, memuliakan manusia, dan menghadirkan kemaslahatan.
Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad Saw,
teladan utama dalam memadukan kedalaman spiritualitas, kemuliaan akhlak, dan
kecintaan terhadap ilmu pengetahuan.

Dengan penuh rasa syukur dan kebanggaan, IIUCP (Inter-Islamic University
Conference on Psychology) Forum kembali mempersembahkan Kompetisi limiah
Psikologi Universitas Islam (KIMPSI) VII Tahun 2026. KIMPSI bukan sekadar arena
perlombaan untuk menentukan siapa yang terbaik. Lebih dari itu, KIMPSI adalah
ruang untuk menumbuhkan keberanian berpikir, ketekunan berkarya, semangat
berkompetisi secara sehat, dan tanggung jawab generasi muda terhadap
perkembangan ilmu psikologi dan kehidupan manusia. Sejak pertama
diselenggarakan pada tahun 2020, KIMPSI telah menjadi bagian dari ikhtiar bersama
perguruan tinggi Islam dalam mengembangkan potensi mahasiswa.

KIMPSI VIl Tahun 2026 mengangkat tema “Humanity in the Digital Age: Meneguhkan
Spiritualitas, Menjaga Nilai Insani, dan Menguatkan Kesehatan Mental di Tengah
Transformasi Teknologi”. Tema ini merupakan ajakan untuk merenungkan kembali
pertanyaan mendasar: di tengah kemajuan teknologi yang semakin cepat, bagaimana
kita tetap menjadi manusia yang berkarakter, memiliki nilai, menjaga kesehatan
mental, dan tidak kehilangan dimensi spiritual dalam kehidupan?

Para peserta KIMPSI adalah bagian dari generasi yang akan menentukan arah
perkembangan psikologi di masa depan. Karena itu, saya berharap setiap karya yang
lahir dari kompetisi ini tidak berhenti sebagai karya yang memperoleh penghargaan.
Jadikanlah proses ini sebagai latihan untuk berpikir kritis, bekerja secara ilmiah,
menghargai kebenaran, berani menghadirkan gagasan baru, dan senantiasa
menempatkan ilmu untuk kepentingan kemanusiaan.

Kepada seluruh peserta, berkompetisilah dengan integritas, berkaryalah dengan
keunggulan, dan jadikanlah ilmu sebagai jalan pengabdian. Menang adalah sebuah
prestasi, tetapi menjadi insan yang terus belajar, terus berkarya, dan memberi
manfaat adalah kemenangan yang jauh lebih bermakna.

Saya menyampaikan penghargaan dan terima kasih kepada UIN Sunan Gunung Djati
Bandung sebagai tuan rumah, panitia, para juri, dosen pembimbing, pimpinan
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perguruan tinggi, serta seluruh pihak yang telah berkontribusi dalam penyelenggaraan
KIMPSI VII. Semoga Allah Swt memberikan kelancaran, keberkahan, pengalaman
yang berharga, dan menjadikan kegiatan ini sebagai bagian dari amal kebajikan dalam
memajukan psikologi dan peradaban.

Selamat berkompetisi. Selamat berkarya. Jadilah generasi yang beriimu,
berintegritas, dan berkontribusi bagi kemanusiaan.

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Bandung, September 2026
Ketua IIUCP Forum

Dr. H. Fuad Nashori, S.Psi., M.Si., M.Ag., Psikolog.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. KETENTUAN UMUM

1.

Peserta lomba KIMPSI VIl adalah mahasiswali aktif dari 22 Program Studi
S1 Psikologi dan Psikologi Islam di Indonesia, yaitu Universitas Islam
Negeri (UIN) Ar-Raniry Aceh, Universitas Muhammadiyah Aceh, Institut
Agama Islam Negeri (IAIN) Langsa, Universitas Islam Negeri (UIN) Imam
Bonjol Padang, Universitas Abdurrab Pekanbaru, Universitas Islam Riau
(UIR) Pekanbaru, Universitas Islam Negeri (UIN) Sultan Syarif Kasim Riau,
Universitas Muhammadiyah Riau (UMRI) Pekanbaru, Universitas Islam
Negeri (UIN) Raden Fatah Palembang, Universitas Islam Negeri (UIN)
Sunan Gunung Djati Bandung, Universitas Islam Bandung (UNISBA)
Bandung, Universitas Islam Negeri (UIN) Syarif Hidayatullah Tangerang,
Universitas Muhammadiyah Purwokerto (UMP), Universitas Islam Sultan
Agung (UNISSULA) Semarang, Universitas Islam Negeri (UIN) Walisongo
Semarang, Universitas Islam Indonesia (Ull) Yogyakarta, Universitas Islam
Negeri (UIN) Sunan Kalijaga Yogyakarta, Universitas Ahmad Dahlan (UAD)
Yogyakarta, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, Universitas
Muhammadiyah Malang (UMM) Malang, Universitas Muhammadiyah
Sidoarjo (UMSIDA), Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur
Samarinda, yang dibuktikan dengan Kartu Tanda Mahasiswa atau Surat
Aktif Kuliah.

Terdapat 12 lomba yang dibagi menjadi dua bidang lomba yaitu limiah dan
Non-limiah. Bidang Illmiah terdiri dari Psy-Paper; Psy-Esai; Psy-
Infographic; Psy-Proposal; Psy-Quiz; Psy-Human Capital Motion.
Kemudian, Bidang Non-limiah terdiri dari Psy-Qira’ah; Psy-Short Movie;
Psy-Preach; Psy-Lagu Religi; Psy-Tahfidz; Psy-Cerpen Islami.

Tema Lomba KIMPSI VII adalah ”Humanity in the Digital Age: Menjaga
Nilai Insani, Menguatkan Kesehatan Mental, dan Meneguhkan
Spiritualitas di Tengah Transformasi Teknologi”

Setiap Perguruan Tinggi diwajibkan mengikuti minimal 5 jenis lomba dari 12
jenis lomba yang diselenggarakan.

Untuk setiap jenis kategori lomba yang diikuti, setiap Perguruan Tinggi
berhak mengirimkan wakilnya maksimal 3 karya dari 3 peserta.

Setiap mahasiswa yang menjadi peserta hanya berhak mengikuti satu jenis
lomba. Adapun pengecualiannya adalah untuk lomba Psy-Preach, Psy-
Lagu Religi, Psy-Qira’ah, Psy-Tahfidz.

1
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7. Biaya keikutsertaan per Perguruan Tinggi sebesar Rp. 1.500.000 (satu juta
lima ratus ribu rupiah) yang digunakan untuk membiayai semua jenis
kegiatan lomba, berapapun jenis lomba yang diikuti.

8. Peserta diwajibkan mengisi formulir pendaftaran online melalui website
resmi KIMPSI VII, yaitu kimpsi.iiucp-forum.com

9. Peserta diwajibkan mengunduh lembar pernyataan orisinalitas melalui
website resmi KIMPSI VII dan mengunggah kembali lembar pernyataan
yang telah diisi pada menu unggah (upload) yang tersedia di website resmi
KIMPSI VII.

10. Setiap peserta diwajibkan menaati aturan yang telah ditetapkan oleh panitia
selama mengikuti perlombaan.

11.Peserta diwajibkan memantau secara berkala website resmi KIMPSI VI
guna mendapatkan informasi terbaru.

12.Pengumpulan karya, memindai kartu tanda mahasiswa/surat aktif kuliah,
lembar orisinalitas, surat rekomendasi pimpinan fakultas, Foto Peserta
dengan mengunggah dokumen tersebut dalam bentuk PDF melalui website
resmi KIMPSI VII.

13. Karya yang dibuat merupakan hasil karya sendiri, bukan plagiat, bukan hasil
Generative Al, belum pernah dipublikasikan di media mana pun, dan tidak
sedang atau pernah ikut sertakan dalam kegiatan/perlombaan serupa.

14. Setiap pemenang pada setiap lomba berhak atas hadiah yang disediakan
oleh panitia beruba uang pembinaan dan sertifkat yang ditandatangani oleh
Ketua IlTUCP Forum dan Ketua Panitia KIMPSI VIl Tahun 2026.

15.Pemilihan juara meliputi juara 1, 2, dan 3 pada masing-masing lomba.
Selain itu juga terdapat pemilihan Juara Umum |, Juara Umum II, dan Juara
Umum [Il. Juara Umum | adalah peraih juara satu terbanyak pada lomba
yang diselenggarakan. Juara Umum Il adalah peraih juara satu terbanyak
kedua, dan Juara Umum Il adalah peraih juara satu terbanyak ketiga. Bila
ada kesamaan dalam jumlah juara 1 yang diperoleh, maka yang akan
dihitung adalah juara 2 yang diperoleh. Bila ada kesamaan dalam jumlah
juara 2 yang diperoleh, maka akan dihitung jumlah juara 3 yang diperoleh.

16. Pimpinan Fakultas/Prodi diharapkan hadir pada acara Pertemuan Pimpinan
KIMPSI dan IlUCP Forum dan Kegiatan Awarding. Diharapkan dapat
membawa perwakilan mahasiswa.
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B. PANITIA PELAKSANA
1. Penyelenggara atau tuan rumah KIMPSI VII Tahun 2026 ini adalah

Fakultas Psikologi UIN Sunan Gunung Djati Bandung.
2. Pimpinan Fakultas Psikologi UIN Sunan Gunung Djati Bandung
membentuk Panitia Pelaksana yang terdiri dari Pimpinan, dosen, tenaga

kependidikan, dan mahasiswa.

C. TIMELINE KEGIATAN

No. Uraian Kegiatan Waktu

1. Sosialisasi Kegiatan 17 September — 30
Oktober 2026

2. Pembukaan dan Technical Meeting 17 September 2026

3. Pendaftaran Lomba dan Upload Karya 17 September — 7
November 2026

4. Unduh Karya Oleh Panitia 7-10 November 2026

5. Babak Penjurian 13-24 November 2026

6. Pelaksanaan Lomba Psy-Quiz 14-15 November 2026

7. Pelaksanaan Lomba Psy-Tahfidz 22 November 2026

8. Final Psy-HCMotion 22 November 2026

9. Rekap Pemenang 30 November — 2
Desember 2026

10. | Pertemuan Pimpinan KIMPSI dan 11 Desember 2026

[ITUCP Forum
11. | Awarding 12 Desember 2026
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BAB I
CABANG LOMBA DAN MEKANISME PERLOMBAAN

A. MACAM-MACAM CABANG LOMBA
1. KIMPSI VII Tahun 2026 memperlombakan 12 (dau belas) cabang lomba

yang terbagi atas 2 (dua) bidang, yaitu ilmiah, dan non-ilmiah.

2. Bidang llmiah meliputi 6 (enam) cabang lomba, dan Bidang Non-limiah
meliputi 6 (enam) cabang lomba, dengan rincian sebagai berikut:
a. Bidang limiah

1) Psy-Paper;

2) Psy-Esai;

3) Psy-Infographic;

4) Psy-Proposal;

5) Psy-Quiz;

6) Psy-Human Capital Motion.
b. Bidang Non-limiah

1) Psy-Qira’ah;

2) Psy-Short Movie;

3) Psy-Preach;

4) Psy-Lagu Religi;

5) Psy-Tahfidz;

6) Psy-Cerpen Islami.

B. MODUS PELAKSANAAN LOMBA
1. Seluruh pelaksanaan lomba dilaksanakan secara daring.
2. Adapun pelaksanaan daring ada dua modus daring yang digunakan,
yaitu:

a. Modus Daring-1: Perlombaan dilaksanakan secara daring via zoom
meeting. Adapun perlombaan yang masuk ke dalam modus daring ini
adalah sebagai berikut: Psy-Quiz, Psy-Tahfidz.

b. Modus Daring-2: Peserta mengirimkan naskah, dan video kepada

panitia pada batas waktu yang ditentukan, kemudian naskah, dan

4
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video tersebut akan dinilai oleh Dewan Juri. Adapun perlombaan yang
masuk ke dalam modus daring ini adalah sebagai berikut: Psy-Paper;
Psy-Esai; Psy-Infographic; Psy-Proposal; Psy-Qira’ah; Psy-Short
Movie; Psy-Preach; Psy-Lagu Religi; dan Psy-Cerpen Islami.

C. Modus Daring-3: Peserta mengirimkan karya kepada panitia pada
batas waktu yang ditentukan untuk kemudian dinilai oleh Dewan Juri,
dan hanya sejumlah 6 (enam) dengan nilai tertinggi yang akan
presentasi dan tanya-jawab via zoom meeting pada babak final.
Adapun perlombaan yang masuk ke dalam modus daring ini adalah
Psy-HCMotion.

3. Mekanisme pelaksanaan lomba dan teknik penjurian diuraikan pada

Petunjuk Teknis (Juknis) masing-masing cabang lomba.
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C. CABANG DAN KATEGORI BESERTA FORMASI PESERTA

Kategori ‘ Formasi Peserta
Cabang Lomba - . _
Jml Rincian ‘ Sifat Jml Personil
. Bidang limiah
1. Psy-Paper 2 Individu Individu 1 Orang
Pa/Pi
Kelompok Kelompok | Maks. | Orang
3 Pa/Pi
2. Psy-Esai 2 Individu Individu 1 Orang
Pa/Pi
Kelompok Kelompok | Maks. | Orang
3 Pa/Pi
3. Psy-Infographic 2 Individu Individu 1 Orang
Pa/Pi
Kelompok Kelompok | Maks. | Orang
3 Pa/Pi
4. Psy-Proposal 2 Individu Individu 1 Orang
Pa/Pi
Kelompok Kelompok | Maks. | Orang
3 Pa/Pi
5. Psy-Quiz 1 Kelompok Kelompok | Maks. | Orang
3 Pa/Pi
6. PSY-HCMotion 1 Kelompok Kelompok | Maks. | Orang
3 Pa/Pi
1. Psy-Qira’ah 2 Putra Individu 1 Orang Pa
Putri Individu 1 Orang Pi
2. Psy-Short Movie 1 Kelompok Kelompok | Maks. | Orang
10 Pa/Pi
3. Psy-Preach 1 Individu Individu 1 Orang
Pa/Pi
4. Psy-Lagu Religi 1 Individu Individu 1 Orang
Pa/Pi
5. Psy-Tahfidz 1 Juz 30 Individu 1 Orang
Pa/Pi
6. Psy-Cerpen 1 Individu Individu 1 Orang
Islami Pa/Pi
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BAB Il
TEKNIS PELAKSANAAN PERLOMBAAN

BIDANG ILMIAH
CABANG LOMBA : PSY-PAPER

A. Kategori Perlombaan

1. Individu;
2. Kelompok.
B. Tema

"Humanity in the Digital Age: Meneguhkan Spiritualitas, Menjaga Nilai Insani,
dan Menguatkan Kesehatan Mental di Tengah Transformasi Teknologi”

C. Ketentuan Peserta
1. Peserta adalah mahasiswal/i perorangan dan kelompok

2. Setiap Universitas dapat mengirimkan mengirimkan Maksimal 3 (tiga) orang
Pa/Pi untuk kategori individu, dan 3 (tiga) kelompok yang terdiri dari Maks. 3
Anggota Pa/Pi untuk kategori kelompok.

D. Mekanisme Perlombaan

1. Ketentuan Khusus

1) Peserta diwajibkan mengisi formulir pendaftaran online dan lembar
orisinalitas.

2) Setiap peserta maksimal mengirimkan satu karya.

3) Paper diproyeksikan dapat dimuat di jurnal ilmiah atau buku kumpulan
tulisan.

4) Ditulis dalam 15 — 20 halaman dihitung mulai dari Pendahuluan hingga
Daftar Pustaka (tidak termasuk Halaman Sampul, Halaman

Pengesahan, Daftar Isi, Daftar Gambar, Biodata Pengusul, Dosen
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9)

6)
7)

8)

9)

Pendamping, dan Surat Pernyataan Ketua) dengan format:
a. Kertas A4, Margin 4 (kiri) — 3 (atas) — 3 (kanan) — 3 (bawah).
Spasi 1.15.

=4

Jenis huruf Times New Roman

a o

Penulisan menggunakan rata kiri (tidak justify).

Ukuran font 12 pt.

©

f. Halaman sampul sampai dengan halaman Lampiran diberi nomor
halaman dengan angka Arab: 1, 2, 3,... dst, yang diletakkan pada
sudut kanan atas.

g. Menggunakan template APA 7th edition.

Karya yang dibuat merupakan hasil karya sendiri, bukan plagiat dan

Generative Al (cek plagiasi dan Al Checker akan dilakukan oleh panitia

penyelenggara), belum pernah dipublikasikan di media mana pun, dan

tidak sedang atau pernah diikutsertakan dalam kegiatan/perlombaan

serupa.
Batas maksimal Cek Plagiasi 25% dan Al Checker 40%.

Apabila karya terbukti melanggar aturan pada poin 5 dan 6, maka
peserta akan didiskualifikasi.

Paper dikirimkan berupa softcopy berformat .pdf melalui website resmi
KIMPSI VII kimpsi.iiucp-forum.com dengan format nama file Psy-
Paper_Universitas Nama Peserta (Kategori Individu) dan Psy-
Paper_Universitas_Nama Ketua Tim (Kategori Kelompok).

Peserta wajib memahami, menyepakati, dan menaati seluruh ketentuan

dansyarat perlombaan.

E. Mekanisme Penilaian dan Penjurian:

1. Penilaian paper dilakukan berdasarkan kriteria berikut ini:

a
b.

C.

. Penelitian Sesuai dengan Tema (Bobot Nilai: 10)

Latar Belakang dan Literatur Review (Bobot Nilai: 30)
Metode Penelitian (Bobot Nilai: 15)
Hasil dan Pembahasan (Bobot Nilai: 30)

8
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2.

e. Sistematika dan Tata Tulis (Bobot Nilai: 15)
Seluruh karya yang terdaftar akan dinilai oleh tim juri untuk ditentukan

kelayakannya.

F. Sistematika Penulisan:

1.
2.
3.

HALAMAN SAMPUL
HALAMAN PENGESAHAN
ABSTRAK DAN KATA KUNCI

Abstrak ditulis dalam Bahasa Inggris dan Bahasa Indonesia minimal 150
kata yang meliputi tujuan penelitian, metode, dan hasil penelitian. Selain itu,

harus dituliskan 3 — 5 kata kunci sesuai urutan abjad.

. PENDAHULUAN (Maks 750 kata)

Uraikan latar belakang dan permasalahan yang diteliti, kebaruan, tujuan
penelitian, urgensi (keutamaan) penelitian dan manfaat penelitian. Pada
bab ini juga dijelaskan temuan apa yang ditargetkan serta kontribusinya
terhadap perkembangan ilmu pengetahuan.

LITERATUR REVIEW (Maks 750 kata)

Pada bab ini dikemukakan teori yang digunakan dalam penelitian
yaitu berdasarkan acuan primer (penelitian dalam jurnal ilmiah) yang up to
date dan relevan. Uraikan dengan jelas kajian pustaka yang menimbulkan
gagasan dan mendasari kegiatan penelitian yang akan dilakukan.
Landasan teori juga menguraikan teori, temuan, dan bahan penelitian
lain yang diperoleh dari pustaka acuan serta menjadi landasan
penelitian. Landasan teori bukan kumpulan teori semata, namun
merupakan rangkaian hasil yang sudah dikenali dan mempunyai sebuah
atau beberapa alur pikir tentang terjadinya suatu peristiwa ilmiah dari
suatu topik ilmiah yang akan dikaji atau diteliti. Selain itu, Literature Review
juga berisikan hipotesis penelitian.

METODE PENELITIAN (Maks 750 kata)

Metode penelitian harus menjelaskan secara utuh jenis penelitian, variabel

dan definisi operasional variabel, populasi dan sampel, metode
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pengambilan data (reliabilitas dan validitas alat ukur/data penelitian),
prosedur penelitian, dan analisis yang digunakan, cara penafsiran, dan
penyimpulan hasil penelitian.

7. HASIL PENELITIAN (Maks 500 kata)
Hasil penelitian menjelaskan mengenai uraian singkat pelaksanaan
penelitian (kapan, di mana, dan bagaimana), gambaran sampel
penelitian (data demografi), uraian data penelitian dan interpretasinya,

hasil pengujian hipotesis dan interpretasinya.

8. PEMBAHASAN (Minimal 500 kata, maks 1.500 kata)

Pembahasan hasil penelitian berisi tujuan dan hasil penelitian, pernyataan
dukungan atau penolakan terhadap teori dan atau hasil penelitian
sebelumnya, penjelasan dinamika serta kelemahan/keterbatasan
penelitian.

9. KESIMPULAN DAN SARAN (Maks 100 kata)
Bab Kesimpulan berisikan uraian singkat hasil penelitian dan saran-saran
pengembangan penelitian.

10. DAFTAR REFERENSI

Daftar pustaka disusun berdasarkan American Psychological Association

(APA 7 style). Hanya pustaka yang dikutip dalam paper hasil penelitian yang

dicantumkan di dalam daftar pustaka. Daftar pustaka berisi rujukan yang

up to date (80% terbitan 2016 — 2026). Sebagian dari rujukan adalah artikel-

artikel terkait psikologi Islam yang diterbitkan oleh jurnal-jurnal psikologi di

Indonesia maupun mancanegara minimal 10 artikel.

11. LAMPIRAN-LAMPIRAN

a. Lampiran 1. Biodata Peserta dan Dosen Pembimbing (apabila bersifat
tim maka lampirkan Ketua, Anggota, dan Dosen Pendamping).

b. Lampiran 2. Surat Pernyataan Orisinalitas dari Peserta, apabila bersifat
tim maka cukup diwakili oleh Ketua Peneliti.

c. Lampiran 3. Instrumen Penelitian

d. Lampiran 4. Data Penelitian

e. Lampiran 5. Hasil Analisis Data Penelitian

10
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CABANG LOMBA : PSY-ESAI

A. Kategori Perlombaan

1. Individu
2. Kelompok
B. Tema

"Humanity in the Digital Age: Meneguhkan Spiritualitas, Menjaga Nilai Insani,
dan Menguatkan Kesehatan Mental di Tengah Transformasi Teknologi”

C. Ketentuan Peserta
1. Peserta adalah mahasiswal/i perorangan dan kelompok

2. Setiap Universitas dapat mengirimkan mengirimkan Maksimal 3 (tiga) orang
Pa/Pi untuk kategori individu, dan 3 (tiga) kelompok yang terdiri dari Maks. 3
Anggota Pa/Pi untuk kategori kelompok.

D. Mekanisme Perlombaan

1. Ketentuan Khusus
1) Peserta diwajibkan  mengisi formulir pendaftaran online

dan lembar orisinalitas.

2) Setiap Peserta maksimal mengirimkan satu karya.

3) Karya yang dikirimkan merupakan hasil karya orisinil individu/tim.

4) Karya yang diikutsertakan bukan hasil terjemahan, bukan plagiat dan
Generative Al (cek plagiasi dan Al Checker akan dilakukan oleh panitia
penyelenggara), belum pernah dipublikasikan, dan belum pernah meraih
penghargaan atau juara dalam perlombaan sebelumnya, serta tidak
sedang diikutsertakan pada perlombaan lain.

5) Batas maksimal Cek Plagiasi 25% dan Al Checker 40%.

6) Apabila karya terbukti melanggar aturan pada poin 4 dan 5, maka
peserta akan didiskualifikasi.

7) Esai dapat berpedoman pada sumber literatur yang berkembang saat ini

seperti jurnal ilmiah, buku, dan lainnya.
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8) Penulisan esai mengikuti Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) dengan sitasi dan referensi sesuai format APA edisi ke-7.

9) Karya yang dikirimkan tidak mengandung unsur SARA (Suku, Ras,
Agama, dan Antargolongan) dan tidak mengandung hal yang
bertentangan dengan norma yang berlaku.

10)Peserta memiliki hak cipta atas esai yang dikirimkan, dan panitia
memiliki hak untuk mempublikasikan karya sebagai bagian dari publikasi
acara.

11)Esai dikirimkan berupa softcopy berformat .pdf melalui website resmi
KIMPSI VII kimpsi.iiucp-forum.com dengan format nama file Psy-
Esai_Universitas Nama Peserta (Kategori Individu) dan Psy-
Esai_Universitas_Nama Ketua Tim (Kategori Kelompok).

12)Peserta wajib memahami, menyepakati, dan menaati seluruh ketentuan

dan syarat perlombaan.

E. Sistematika Penulisan:

1.

Judul esai bebas dan wajib sejalan dengan tema yang diberikan oleh
panitia.

Format penulisan esai, yaitu:

1) Diketik pada kertas ukuran A4.

2) Font Times New Roman, ukuran 12pt.

3) Spasi 1.5.

4) Rata kiri kanan (justified).

5) Margin 3 cm (atas), 3 cm (bawah), 3 cm (kanan), dan 4 cm (Kkiri),
diberiheader yang berisi judul esai dan nama peserta.

Esai diketik minimal 800 kata dan maksimal 2000 kata (tidak termasuk

cover
dan daftar pustaka).

Esai yang dikiimkan memuat tiga bagian yang tidak perlu disebutkan

secara eksplisit yaitu pendahuluan (berisi latar belakang dan pengenalan

12
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topik bahasan), isi (analisis dan pembahasan), penutup (kesimpulan).

5. Pada bagian isi (analisis dan pembahasan), esai harus membahas suatu
masalah yang relevan pada zaman ini yang berkaitan dengan sub topik
yang dipilih serta solusi dari masalah tersebut.

6. Struktur Penulisan, sebagai berikut:

1) Cover, dengan format:
1) Judul Esai

3

)
2) Sub tema yang dipilih
) Nama Penulis

)

4) Nama Universitas

2) Isi Esai yang terdiri atas:
1) Pendahuluan (tidak perlu disebutkan secara eksplisit)
2) lIsi (tidak perlu disebutkan secara eksplisit)
3) Penutup (tidak perlu disebutkan secara eksplisit)

3) Daftar Pustaka

4) Lampiran (jika ada)

F. Mekanisme Penilaian dan Penjurian:
1. Penilaian berdasarkan pada kualitas karya psy-esai dengan kriteria:
a. Format Naskah (Bobot Nilai: 10)
b. Kreativitas Gagasan (Bobot Nilai: 30)
c. Kesesuaian Tema/Topik yang Disampaikan (Bobot Nilai: 10)
d. Referensi yang Digunakan (Bobot Nilai 20)
e. Analisis, Sintesis, dan Kesimpulan (Bobot Nilai 30)

2. Seluruh karya yang terdaftar akan dinilai oleh tim juri untuk ditentukan

kelayakannya.
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CABANG LOMBA : PSY-INFOGRAPHIC

A. Kategori Perlombaan

1. Individu

2. Kelompok
B. Tema

"Humanity in the Digital Age: Meneguhkan Spiritualitas, Menjaga Nilai Insani,
dan Menguatkan Kesehatan Mental di Tengah Transformasi Teknologi”

C. Ketentuan Peserta
1. Peserta adalah mahasiswal/i perorangan dan Tim

2. Setiap Universitas dapat mengirimkan mengirimkan Maksimal 3 (tiga) orang
Pa/Pi untuk kategori individu, dan 3 (tiga) tim yang terdiri dari Maks. 3 Anggota
Pa/Pi untuk kategori kelompok.

D. Mekanisme Perlombaan dan Ketentuan khusus :

1. Peserta diwajibkan mengisi formulir pendaftaran online dan lembar

orisinalitas.
2. Peserta maksimal mengirimkan satu karya.

3. Jenis Infographic yang dilombakan adalah poster ilmiah yang dibuat
berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan dan dipublikasikan.

4. Infographic didesain dengan ukuran A3 Desain poster dibuat dalam
format PNG minimal 300 dpi.

5. Jenis infographic yang dilombakan adalah poster ilmiah yang dibuat
berdasarkan karya tulis ilmiah.

6. Infographic merupakan karya orisinil yang belum pernah di publikasikan
sebelumnya di media manapun dan belum pernah diikutsertakan dalam
lomba apapun

7. Panitia berhak mempublikasikan karya dengan tetap mencantumkan

identitas peserta
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10.

11.

12.

. Infographic ditulis dalam bahasa Indonesia yang baik dan benar sesuai

dengan panduan umum ejaan bahasa Indonesia.

. Infographic memuat judul, nama penulis, nama dan lambang institusi peserta

Infographic harus memiliki kriteria: visible, structural, interesting, informative,

legitimate, dan accurate.

Infographic dikirimkan berupa softcopy melalui website resmi KIMPSI VII
kimpsi.iiucp-forum.com dengan format nama file Psy-
Infographic_Universitas_ Nama Peserta (Kategori Individu) dan Psy-

Infographic_Universitas_Nama Ketua Tim (Kategori Kelompok).

Peserta wajib memahami, menyepakati, dan menaati seluruh ketentuan dan

syarat perlombaan.

G. Mekanisme Penilaian dan Penjurian:

Penilaian berdasarkan pada kualitas karya Psy-Poster dengan kriteria:

1.

Ide dan Kreativitas (Bobot Nilai: 25)

. Kesesuaian Konten dengan Tema/Topik (Bobot Nilai: 30)

2
3.
4

Estetika Gambar (Bobot Nilai: 25)

. Komposisi Gambar (Bobot Nilai: 25)

15



KOMPETISI ILMIAH MAHASISWA PSIKOLOGI
UNIVERSITAS ISLAM VII - 2026

CABANG LOMBA : PSY-PROPOSAL

A. Kategori Perlombaan

1. Individu
2. Kelompok
B. Tema

"Humanity in the Digital Age: Meneguhkan Spiritualitas, Menjaga Nilai Insani,
dan Menguatkan Kesehatan Mental di Tengah Transformasi Teknologi”

C. Ketentuan Peserta
1. Peserta adalah mahasiswal/i perorangan dan Kelompok.

2. Setiap Universitas dapat mengirimkan mengirimkan Maksimal 3 (tiga) orang
Pa/Pi untuk kategori individu, dan 3 (tiga) kelompok yang terdiri dari Maks. 3
Anggota Pa/Pi untuk kategori kelompok.

D. Mekanisme Perlombaan
1. Ketentuan Khusus
1) Peserta diwajibkan mengisi formulir pendaftaran online dan lembar
orisinalitas.
2) Setiap peserta maksimal mengirimkan satu karya.
3) Ditulis dalam 10 — 20 halaman dihitung mulai dari pendahuluan hingga
Daftar Pustaka (tidak termasuk Halaman Sampul, Halaman
Pengesahan, Daftar Isi, Daftar Gambar, Biodata pengusul dan dosen
pendamping serta Surat Pernyataan Ketua) dengan format:
a. Kertas A4
b. Margin 4 (kiri) — 3 (atas) — 3 (kanan) — 3 (bawah)
c. Spasi 1.15
d. Jenis huruf Times New Roman
Penulisan menggunakan rata kiri (tidak justify)

f.  Ukuran font 12pt

o

g. Halaman sampul sampai dengan halaman Lampiran diberi nomor
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4)
5)

6)
7)

8)

9)

halaman dengan angka Arab: 1, 2, 3,... dst, yang diletakkan pada
sudut kanan atas.
h. Menggunakan template APA 7th edition.
Proposal ditulis dalam berkas (.pdf).
Karya yang dibuat merupakan hasil karya sendiri, bukan plagiat dan
Generative Al (cek plagiasi dan Al Checker akan dilakukan oleh panitia
penyelenggara), belum pernah dipublikasikan di media mana pun, dan
tidak sedang atau pernah diikutsertakan dalam kegiatan/perlombaan
serupa.
Batas maksimal Cek Plagiasi 25% dan Al Checker 40%.

Apabila karya terbukti melanggar aturan pada poin 5 dan 6, maka
peserta akan didiskualifikasi.

Proposal dikirimkan berupa softcopy berformat (.pdf) melalui website
resmi KIMPSI VII kimpsi.iiucp-forum.com dengan format nama file Psy-
Proposal_Universitas Nama Peserta (Kategori Individu) dan Psy-
Proposal_Universitas_Nama Ketua Tim (Kategori Kelompok).

Peserta wajib memahami, menyepakati, dan menaati seluruh

ketentuan dan syarat perlombaan.

E. Mekanisme Penilaian dan Penjurian:

1.

Penilaian proposal dilakukan berdasarkan aspek kualitas proposal:

a
b.

o

. Kesesuaian dengan Tema (Bobot Nilai: 15)

Latar Belakang dan Literatur Review (Bobot Nilai: 35)
Metode Penelitian (Bobot Nilai: 30)
Sistematika dan Tata Tulis (Bobot Nilai: 20)

Sistematika Penulisan:
HALAMAN SAMPUL
2. HALAMAN PENGESAHAN

1.
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. DAFTAR ISI
. ABSTRAK DAN KATA KUNCI

Abstrak ditulis dalam Bahasa Inggris dan Bahasa Indonesia minimal 150
kata yang meliputi tujuan penelitian dan metode. Selain itu, harus dituliskan
3-5 kata kunci.

. PENDAHULUAN (Maks 1000 kata)

Uraikan latar belakang dan permasalahan yang akan diteliti, tujuan khusus,
dan urgensi (keutamaan) penelitian. Pada bab ini juga dijelaskan temuan
apa yang ditargetkan serta kontribusinya terhadap perkembangan ilmu
pengetahuan. Luaran yang diharapkan dan manfaat dari kegiatan ini juga

harus disajikan pada bab ini.

. LITERATURE REVIEW (Maks 1000 kata)

Pada bab ini dikemukakan teori yang melandasi proposal kegiatan berdasar
acuan primer (penelitian dalam jurnal ilmiah) yang up to date dan relevan.
Uraikan dengan jelas kajian pustaka yang menimbulkan gagasan dan
mendasari kegiatan penelitian yang akan dilakukan. Landasan teori juga
menguraikan teori, temuan, dan bahan penelitian lain yang diperoleh dari
pustaka acuan serta menjadi landasan proposal kegiatan penelitian.
Landasan teori bukan kumpulan teori semata, namun merupakan rangkaian
hasil yang sudah dikenali dan mempunyai sebuah atau beberapa alur pikir
tentang terjadinya suatu peristiwa ilmiah dari suatu topik ilmiah yang akan

dikaji atau diteliti.

. METODE PENELITIAN (Maks 1000 kata)

Metode penelitian harus menjelaskan secara utuh tahapan penelitian yang
akan dilaksanakan, luaran, indikator capaian yang terukur di setiap
tahapan, teknik pengumpulan data dan analisis data, cara penafsiran, dan

penyimpulan hasil penelitian.

. DAFTAR REFERENSI

Daftar pustaka disusun berdasarkan American Psychological Association
(APA style). Hanya pustaka yang dikutip dalam proposal penelitian yang

dicantumkan di dalam daftar pustaka. Daftar pustaka berisi rujukan

18



KOMPETISI ILMIAH MAHASISWA PSIKOLOGI

UNIVERSITAS ISLAM VII - 2026

yang up to date (80% terbitan 2016 — 2026). Sebagian dari rujukan
adalah artikel-artikel terkait psikologi Islam yang diterbitkan oleh jurnal-
jurnal psikologi di Indonesia maupun mancanegara minimal 10 artikel.
9. LAMPIRAN-LAMPIRAN
a. Lampiran 1. Biodata Peserta dan Dosen Pembimbing (apabila bersifat
tim maka lampirkan Ketua, Anggota, dan Dosen Pendamping)
b. Lampiran 2. Surat Pernyataan Orisinalitas dari Peserta, apabila bersifat

tim maka cukup diwakili oleh Ketua Peneliti.
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CABANG LOMBA : PSY-QUIZ

A. Ketentuan Umum

1. Peserta bersifat kelompok terdiri dari 3 orang putra/putri per kelompok

2. Setiap Universitas dapat mengirimkan mengirimkan maksimal 3 (tiga) kelompok.

B. Ketentuan Khusus

1. Peserta diwajibkan mengisi formulir pendaftaran online.

2. Lomba akan dilaksanakan secara online menggunakan aplikasi meeting
online.

3. Tim harus hadir di ruang perlombaan 15 menit sebelum acara dimulai.

4. Tim yang dipanggil tiga kali, tetapi tidak menampilkan diri tanpa
keterangan yang jelasdianggap gugur.

C. Mekanisme Perlombaan
1. Babak Pertandingan

1) Babak Penyisihan

a. Babak penyisihan akan dilaksanakan pada laman quizizz

(www.quizizz.com)

b. Pelaksanaan babak penyisihan akan dilaksanakan pada tanggal
14 November 2026

c. Panitia akan mengumumkan waktu dimulainya pengerjaan soal.

d. Penentuan kelolosan dengan victory point, yaitu tim dengan
urutan nilai tertinggidari keseluruhan tim dapat melanjutkan ke
babak selanjutnya.

e. Jika terdapat nilai skor yang sama, urutan nilai ditentukan
berdasarkan margin (rentang nilai).

f. Jika terdapat kesamaan skor dan margin (rentang nilai) maka

urutan nilai ditentukanberdasarkan sistem.
2) Babak Final

a. Enam (6) tim dengan nilai tertinggi yang lolos pada babak

penyisihan akan bertanding di babak final.
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b. Pelaksanaan babak final akan dilaksanakan 15 November 2026
c. Babak semifinal akan dilaksanakan pada laman class marker

(www.classmarker.com).

d. Pada babak final, lomba menggunakan sistem victory point.

2. Penilaian

3.

5)

Semua paket soal dalam lomba ini akan dinilai berdasarkan sistem
program.

Setiap anggota tim wajib mengerjakan paket soal.

Hasil pengerjaan soal 3 anggota tim akan dirata-ratakan.

Penilaian tim berdasarkan pada jumlah soal yang benar dari
keseluruhan soal yangdikerjakan oleh tim dan kecepatan tim dalam
mengumpulkan/ submit jawaban.

Keputusan panitia tidak dapat diganggu gugat.

Sistem Lomba

1)

2)

3)

4)

Pada setiap pertandingan, setiap anggota tim wajib mengerjakan paket

soal.

Peserta waijib untuk mengumpulkan/ submit jawaban sebelum waktu
pengerjaan soal berakhir. Jika pengumpulan melebihi batas waktu yang
ditentukan, maka soal yang sudah dikerjakan tidak bisa dinilai.

Time keeper yang akan mengisyaratkan waktu selama cerdas cermat
berlangsungsesuai yang telah ditentukan.

Selanjutnya, waktu dan alur diatur berdasarkan mekanisme lomba

cerdas cermat yang telah ditetapkan.

4. Mekanisme dan Alur Lomba Psy-Quiz

1) Panitia akan memberikan link kepada peserta untuk mengakses

website.

2) Format nama peserta pada website quizizz adalah Nomor Tim —

Nama Peserta.

3) Tim wajib masuk ke dalam website 30 - 45 menit sebelum lomba

dimulai.
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4) Setelah semua tim siap untuk memulai mengerjakan soal, time
keeper akan memberikan aba-aba untuk peserta memulai
mengerjakan soal.

5) Setiap anggota tim wajib mengerjakan paket soal.

6) Setiap paket soal berisi 30 soal.

7) Waktu pengerjaan soal 30 menit.
8) Tim diperbolehkan untuk bekerja sama dengan anggota tim sendiri.

9) Setelah pengerjaan soal seluruh tim selesai, juri akan memulai

penilaian tim.

5. Peraturan dan Tata Tertib Lomba Psy-Quiz

1) Peserta tidak diperbolehkan untuk memulai mengerjakan soal
sebelum aba-aba fimekeeper.

2) Peserta mengerjakan soal secara individu dan tidak dapat digantikan
oleh perwakilan lain.

3) Peserta dilarang menyebarluaskan link soal.

4) Peserta wajib menyalakan kamera dan mematikan microphone

selama mengerjakan soal.

5) Selama menyalakan kamera, peserta dilarang memakai virtual
background.

6) Peserta dilarang membuka catatan materi dalam bentuk apapun
dikarenakan program dapat melacak kegiatan peserta selama
pengerjaan soal berlangsung.

7) Peserta wajib untuk mengumpulkan/ submit jawaban sebelum waktu
pengerjaan soal berakhir.

8) Tiap tim dilarang bekerja sama dengan tim lain.

9) Panitia diperbolehkan menegur peserta selama pengerjaan soal
apabila peserta terlihat melanggar ketentuan yang berlaku

10)Segala tindak kecurangan yang dilakukan selama waktu pengerjaan

soal akan diberi sanksi tegas oleh pengawas/panitia yang
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bersangkutan. Peserta sudah ditegur 3 kali dikarenakan melanggar
peraturan dan tidak patuh terhadapperaturan yang berlaku akan
didiskualifikasi.

6. Panduan Pembuatan Akun Quizizz

1) Peserta membuka laman www.quizizz.com

2) Kemudian peserta membuat akun baru jika peserta tidak memiliki akun

quizizz. Untuk membuat akun, click sign up.

Quizizz ForWork  ForTeachers  Schools & Districts Enter code %

The 100%
engagement ]
platform =

Toved by educators in over 50% of U.S. schools and 150

3) Peserta mengisi data-data yang diperlukan untuk membuat akun quizizz.

4) Setelah pembuatan akun selesai, pastikan peserta mengingat username

dan password untuk memudahkan peserta login pada laman quizizz.
7. Panduan Pembuatan Akun Class Marker

1) Peserta dipastikan telah mengisi data-data yang diperlukan untuk
membuat akun classmarker.

2) Peserta akan dikirimkan pesan melalui gmail mengenai username dan
password untuk akun class marker.

3) Peserta dipersilakan untuk mencoba login pada laman

www.classmarker.com agar peserta dapat memastikan akun

classmarker tidak mengalami gangguan.
4) Setelah mencoba login pada laman class marker, pastikan peserta
mengingat username dan password untuk memudahkan peserta login

pada laman class marker.
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CABANG LOMBA : PSY-HCMotion

A. Ketentuan Umum

1. Peserta bersifat kelompok, Maksimal 3 orang putra/putri per kelompok

2. Setiap Universitas dapat mengirimkan mengirimkan maksimal 3 (tiga) kelompok.

B. Mekanisme Perlombaan

1. Ketentuan Khusus

1) Peserta diwajibkan  mengisi formulir pendaftaran
online dan lembar orisinalitas.

2) Setiap peserta maksimal mengirimkan satu karya.

3) Ditulis dalam 15 — 20 halaman dihitung mulai dari Pendahuluan hingga
Daftar Pustaka (tidak termasuk Halaman Sampul, Halaman
Pengesahan, Daftar Isi, Daftar Gambar, Biodata Pengusul, Dosen
Pendamping, dan Surat Pernyataan Ketua) dengan format:

. Kertas A4, Margin 4 (kiri) — 3 (atas) — 3 (kanan) — 3 (bawah).
. Spasi 1.15.

. Jenis huruf Times New Roman

a
b
c
d. Penulisan menggunakan rata kiri (tidak justify).
e. Ukuran font 12 pt.

f. Halaman sampul sampai dengan halaman Lampiran diberi nomor
halaman dengan angka Arab: 1, 2, 3,... dst, yang diletakkan pada
sudut kanan atas.

g. Menggunakan template APA 7th edition.

4) Paper merupakan hasil karya sendiri, bukan plagiat dan Generative
Al (cek plagiasi dan Al Checker akan dilakukan oleh panitia
penyelenggara), belum pernah atau sedang diproses untuk
dipublikasikan di media mana pun, dan tidak sedang atau pernah
diikutsertakan dalam kegiatan/perlombaan serupa.

5) Batas maksimal Cek Plagiasi 25% dan Al Checker 40%.

6) Apabila karya terbukti melanggar aturan pada poin 4 dan 5, maka

peserta akan didiskualifikasi.
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7) Paper dikirimkan berupa softcopy berformat .pdf melalui website resmi
KIMPSI VII kimpsi.iiucp-forum.com dengan format nama file Psy-
HRC_Universitas_Nama Ketua Kelompok.

8) Peserta wajib memahami, menyepakati, dan menaati seluruh
ketentuan dansyarat perlombaan.

2. Babak Pertandingan

1) Babak Penyisihan
a. Babak penyisihan yaitu pengumpulan karya tulis pada waktu yang

telah ditentukan.

b. Karya Tulis akan dilakukan penilaian oleh dewan juri dan enam (6)
peserta dengan nilai tertinggi dari babak penyisihan akan masuk
ke babak final.

2) Babak Final
a. Enam (6) Peserta dengan nilai tertinggi dari babak penyisihan akan

masuk ke babak final.

b. Pelaksanaan final akan dilaksanakan pada tanggal 22 November
2026.

c. Finalis akan mempresentasikan karya tulisnya secara daring melalui
link zoom meeting yang disediakan oleh Panitia.

d. Peserta yang akan melakukan presentasi sudah berada di antrian
ruangan zoom meeting presentasi 10 menit sebelum  waktu
gilirannya.

e. Tata tertib akan dibacakan sesaat acara dimulai.

Nomor urutan peserta yang akan presentasi diundi pada saat sebelum
acara dimulai.

g. Peserta melakukan presentasi selama 10 menit.

h. Tanya jawab dilakukan secara langsung melalui zoom meeting oleh
Dewan Juri setelah peserta melakukan persentasi dengan durasi
tanya jawab maksimal 20 menit.

i. Masing-masing dewan juri boleh menanyakan lebih dari 1 (satu)

pertanyaan, namun tidak ada pertanyaan susulan (mengejar).

25



KOMPETISI ILMIAH MAHASISWA PSIKOLOGI

UNIVERSITAS ISLAM VII - 2026

C. Format Penyusunan Paper
1. Urutan Paper Precase

1) Cover

2) Daftar Isi

3) Bab 1 Pendahuluan
a. Latar Belakang
b. Rumusan Masalah
c. Tujuan

4) Bab Il Pembahasan
1) Pembahasan Solusi

5) Bab Ill Penutup
a. Kesimpulan
b. Saran

6) Lampiran

7) Daftar Pustaka

D. Mekanisme Penjurian dan Penilian

NO BOBOT
KRITERIA PENILAIAN

Penyajian Penulisan
e Format penulisan paper (5 poin) 15

e Kemampuan dalam menyajikan bahasa

yangbaik dan mudah dimengerti (10 poin)
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Relevansi Solusi
e Identifikasi permasalahan yang tepat 30
(berdasarkan riset ilmiah dan atau base

2. expericence) (10 poin)
¢ Relevansi solusi atas permasalahan yang
terjadi (berdasarkan riset ilmiah dan atau

base expericence) (20 poin)

Implementasi Solusi

e Solusi dapat diimplementasikan  di
organisasi secara realistis (berdasarkan riset 35
ilmiah dan atau base expericence) (20 poin)
e Penulis dapat menganalisis dampak atau
pengaruh, solusi atau keputusan terhadap
perusahaan (berdasarkan riset ilmiah dan

atau base expericence) (15 poin)

Kreativitas Solusi

20
4. | ¢ Penulis dapat mengajukan solusi yang
kreatif,out of the box, atau baru
TOTAL 100

E. Kasus
Study Cases Psy-HRC (Peserta memilih 1 Study Cases)
https://bit.ly/CasePsyHCMotion

*Catatan: untuk kasus akan diberikan link dan hanya dapat diakses pada tanggal

25 Oktober — 7 November 2026 (selama dua minggu).
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BIDANG NON-ILMIAH

CABANG LOMBA : PSY-QIRAAH

A. Kategori Perlombaan

1.
2.

Kategori Putra.
Kategori Putri.

B. Tema

"Humanity in the Digital Age: Meneguhkan Spiritualitas, Menjaga Nilai Insani,

dan Menguatkan Kesehatan Mental di Tengah Transformasi Teknologi”

C. Ketentuan Peserta

1.
2.

Peserta adalah mahasiswali perorangan.
Setiap Universitas dapat mengirimkan mengirimkan maksimal 3 (tiga) orang

peserta putra dan 3 (tiga) orang peserta pultri.

D. Mekanisme Perlombaan dan Ketentuan Khusus:

1.

Peserta diwajibkan mengisi formulir pendaftaran online dan lembar
orisinalitas.

Bacaan Al-Quran beserta terjemahannya direkam dalam bentuk video yang
berdurasi maksimal 10 menit dengan format AVI, MPEG, MP4.

3. Video dibuat ke dalam bentuk link/URL Youtube

Resolusi Maks HD 720P.

5. Video yang telah dikirimkan kepada panitia disetujui oleh peserta untuk

publikasi bentuk tertulis, tercetak, tersiar, terekam, dan dimiliki sepenuhnya
oleh panitia.

Hak cipta tetap milik peserta, namun akan menjadi hak milik panitia
sepenuhnya, termasuk akan digunakan dalam publikasi.

Video yang dilombakan merupakan hasil karya sendiri.

Video yang diikutsertakan dalam lomba belum pernah dipublikasikan, dan
belum pernah meraih penghargaan atau juara dalam perlombaan

sebelumnya, serta tidak sedang diikutsertakan pada perlombaan lain.
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9. Video Qira’ah diunggah di channel YouTube peserta/Fakultas dengan Judul
Psy-Qira’ah — Nama Peserta - Universitas dan diwajibkan mencantumkan
hashtag #uinsgd #iiucpforum #kimpsiviiuinsgd #psikologiislam #psy-qiraah
10.Peserta wajib membuat screenshot pada laman Youtube dimana karya
Qira’ah diunggah.
11.Link Youtube dikirimkan melalui website resmi KIMPSI VII kimpsi.iiucp-
forum.com
12. Peserta wajib mempromosikan karyanya dengan mengunggah ke Instagram
peserta masing-masing dengan Tag dan Mention @kimpsi_7 serta
mencantumkan hashtag #uinsgd #iiucpforum #kimpsiviiuinsgd
#psikologiislam #psy-qgiraah
E. Mekanisme Penilaian dan Penjurian:
Penilaian berdasarkan pada kualitas karya psy-qgiraah, meliputi:
1. Tajwid (Bobot Nilai: 25)
2. Fashohah (Bobot Nilai: 25)
3. Lagudan Suara (Bobot Nilai: 25)
4. Penampilan dan Adab Tilawah (Bobot Nilai: 20)
5. Atrtistik Video (Bobot Nilai: 5)

29



KOMPETISI ILMIAH MAHASISWA PSIKOLOGI

UNIVERSITAS ISLAM VII - 2026

CABANG LOMBA : PSY-SHORT MOVIE

A.

Ketentuan Umum

1.

2.

Peserta bersifat kelompok, Maksimal 10 orang putra/putri per kelompok

Setiap Universitas dapat mengirimkan mengirimkan maksimal 3 (tiga) kelompok.

Tema

"Humanity in the Digital Age: Meneguhkan Spiritualitas, Menjaga Nilai Insani,

dan Menguatkan Kesehatan Mental di Tengah Transformasi Teknologi”

Mekanisme Perlombaan dan Ketentuan Khusus

1.

Peserta diwajibkan mengisi formulir pendaftaran online
dan lembarorisinalitas.

Karya sesuai dengan tema yang ditentukan.

Short Movie berdurasi 5-8 menit.

Karya short movie dibuat dalam bentuk softcopy dengan ketentuan:

a. Resolusi minimal HD720p

b. Karya Original

c. Format film .mp4, .mov, .mkv, .mpeg, atau .avi.

d. Bukan animasi

Video short movie diunggah di channel YouTube peserta/Fakultas dengan
Judul Psy-ShortMovie — Nama Peserta - Universitas dan diwajibkan
mencantumkan hashtag #uinsgd #iiucpforum #kimpsiviiuinsgd
#psikologiislam #psy-shortmovie

Peserta wajib membuat screenshot pada laman Youtube dimana karya
diunggah.

Link Youtube dikirimkan melalui website resmi KIMPSI VII kimpsi.iiucp-
forum.com

Peserta wajib mempromosikan karyanya dengan mengunggah ke
Instagram peserta masing-masing dengan Tag dan Mention @kimpsi_7
serta mencantumkan hashtag #uinsgd #iiucpforum #kimpsiviiuinsgd
#psikologiislam #psy-shortmovie
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D. Ketentuan Materi Short Movie

1.

10.

Short Movie mengandung saran, imbauan, seruan, hikmah, ibrah
(pelajaran), dan solusi dengan tema lomba;
Short Movie harus menarik, komunikatif, dan inspiratif;
Short Movie tidak menampilkan pornografi, dan tidak menyinggung SARA
(suku, agama, ras, dan antar golongan);
Short Movie menyajikan unsur keindahan dengan mempertimbangkan
aspek teknis, naratif visual, artistik, adengan (scene), audio, dan editing;
Penyajian Short Movie harus menggunakan urutan sebagai berikut:

a. Opening: Main Title;

b. Content (Isi Movie);

c. Closing.
Peserta wajib membuat dokumentasi proses produksi dalam bentuk foto di
belakang layar (behind the scene),
Penggunaan musik/lagu dalam film harus seizin pemilik hak cipta, kecuali
yang sudah masuk public domain;
Hak cipta tetap milik peserta, namun akan menjadi hak milik panitia
sepenuhnya, termasuk akan digunakan dalam publikasi;
Untuk kepentikan publikasi, pihak penyelenggara dapat mempublikasi
sebagian atau seluruh isi video;
Jika suatu saat ditemukan pelanggaran-pelanggaran, pihak penyelenggara

dapat mendiskualifikasi peserta dalam keikutsertaannya.

E. Mekanisme Penilaian dan Penjurian

Penilaian berdasarkan pada kualitas karya psy-shortmovie, meliputi:

1.

Kesesuaian Tema (Bobot Nilai: 35)

Seberapa dalam film mencerminkan pemahaman tema, serta bagaimana
konsep tersebut divisualisasikan dalam cerita.

Kualitas dan Manfaat Cerita (Bobot Nilai: 35)

Keaslian cerita, alur cerita, sudut pandang, kreativitas, serta gaya visual

menarik, dan pesan moral dapat disampaikan dengan baik.
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3. Teknik Produksi dan Kualitas Akting (Bobot Nilai: 30)

Kualitas gambar, suara, editing, dan penggunaan efek visual yang
mendukung cerita, serta kemampuan aktor/aktris dalam memerankan

karakter, ekspresi emosi, dan naturalitas dalam berakting.
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CABANG LOMBA : PSY-PREACH

A. Kategori Perlombaan

1. Individu

B. Tema

"Humanity in the Digital Age: Meneguhkan Spiritualitas, Menjaga Nilai Insani,
dan Menguatkan Kesehatan Mental di Tengah Transformasi Teknologi”

C. Ketentuan Peserta

1. Peserta adalah mahasiswali perorangan.

2. Setiap Universitas dapat mengirimkan mengirimkan maksimal 3 (tiga) orang
peserta.

D. Mekanisme Perlombaan dan Ketentuan Khusus

1. Peserta diwajibkan mengisi formulir pendaftaran online dan lembar
orisinalitas.

2. Setiap peserta hanya diperbolehkan mengirimkan 1 (satu) karya.

3. Peserta wajib mengirimkan file Naskah Materi Dakwah beserta video melalui
website : kimpsi.uinsgd.ac.id

4. Peserta lomba menggunakan kostum sopan dan rapi.

5. Peserta lomba tidak diperbolehkan membawa teks pada saat tampil.

6. Peserta lomba menyampaikan materi sesuai dengan tema yang telah
ditentukan oleh panitia.

7. Video dilakukan secara langsung dan tidak diperbolehkan dubbing.

8. Peserta lomba menyampaikan dakwahnya secara jelas baik audio
maupun video.

9. Video tidak mengandung unsur SARA, poernografi, kekerasandan politik.

10. Teks materi dakwah masih original dan tidak plagiat.

11. Apabila ada peserta yang tidak memenuhi ketentuan-ketentuandi atas, dan

atau ada indikasi kecurangan maka panitia berhakuntuk mempertimbangkan
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pendiskualifikasiannya.

12. Semua kebutuhan pendukung disiapkan oleh masing-masing peserta.

13.Video Dakwah diunggah di channel YouTube peserta/Fakultas dengan

Judul Psy-Preach — Nama Peserta - Universitas dan diwajibkan
mencantumkan hashtag #uinsgd #iiucpforum #kimpsiviiuinsgd

#psikologiislam #psy-preach

14. Peserta wajib membuat screenshot pada laman Youtube dimana karya

diunggah.

15. Link Youtube dikirimkan melalui website resmi KIMPSI VII kimpsi.iiucp-

forum.com

16. Peserta wajib mempromosikan karyanya dengan mengunggah ke

Instagram peserta masing-masing dengan Tag dan Mention @kimpsi_7
serta mencantumkan hashtag #uinsgd #iiucpforum #kimpsiviiuinsgd

#psikologiislam #psy-preach

E. Ketentuan Video

1.

2.

Durasi 7-9 menit.
Video berbentuk landscape.

Bebas menggunakan peralatan apapun, misalnya kamera,handycam dan

lain-lain.
Video dikirim dalam format HD 720p.

Video yang diikutsertakan dalam lomba menjadi hak cipta panitia, serta
dapat digunakan untuk kepentingan panitia dengan menyertakan nama

pembuat sebagai pemegang hak cipta.
Video utuh tanpa potongan jeda atau iklan.
Video lomba tidak dalam bentuk animasi.

Video tidak boleh menggunakan materi pendukung (footage/musik) dari pihak
ketiga tanpa izin dari pemilik aslinya. Penggunaan foot tage/music harus tetap

mencantumkan credittitle berupa caption.
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Contoh: Coustly of youtube.com/radityadika.

9. Video yang dikirim wajib menyertakan subtitle.

F. Mekanisme Penjurian dan Penilaian
1. Pokok bahasan (40%)
a. Kebaharuan
b. Relevansi dengan tema
c. Sense of crisis
d. Daya ubah atau kemampuan memberi solusi.
2. Penampilan dan Adab (20%)
a. Kesesuaian tema dengan isi
b. Gaya
c. Komunikatif
d. Sikap
e. Kostum.
3. Vokal (20%)
a. Intonasi
b. Artikulasi
4. Videografi (20%).

35



KOMPETISI ILMIAH MAHASISWA PSIKOLOGI
UNIVERSITAS ISLAM VII - 2026

CABANG LOMBA : PSY-LAGU RELIGI

A. Ketentuan Umum

1. Individu

B. Mekanisme Perlombaan dan Ketentuan Khusus

1. Peserta diwajibkan mengisi formulir pendaftaran online.

2. Setiap peserta membawakan 2 (dua) buah lagu, Lagu Wajib dan Lagu Pilihan
dengan iringan Minus One dari masing-masing lagu.

3. Minus One disediakan oleh masing-masing peserta.

4. Nada Dasar (ditranspose) dari lagu aslinya dan disesuaikan dengan

kemampuan peserta lomba.

5. Video lagu reeligi diunggah di channel YouTube peserta/Fakultas dengan
Judul Psy-Lagu Religi_Universitas_Nama Peserta_Lagu Wajib dan Psy-

Lagu Religi_Universitas_Nama Peserta_Lagu Pilihan.

6. Peserta wajib membuat screenshot pada laman Youtube dimana karya

diunggah.

7. Link Youtube dikirimkan melalui website resmi KIMPSI VII kimpsi.iiucp-

forum.com

8. Peserta wajib mempromosikan karyanya dengan mengunggah ke
Instagram peserta masing-masing dengan Tag dan Mention @kimpsi_7
serta mencantumkan hashtag #uinsgd #iiucpforum #kimpsiviiuinsgd

#psikologiislam #psy-laguraligi

9. Peserta wajib memahami, menyepakati, dan menaati seluruh ketentuan
dan syarat perlombaan.
C. Ketentuan Video

1. Durasi maksimal 5 menit untuk satu lagu.
2. Video berbentuk landscape.

3. Bebas menggunakan peralatan apapun, misalnya kamera,handycam dan
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lain-lain.
4. Video dikirim dalam format MP4 HD 720p.

5. Video yang diikutsertakan dalam lomba menjadi hak cipta panitia, serta
dapat digunakan untuk kepentingan panitia dengan menyertakan nama

pembuat sebagai pemegang hak cipta.

6. Video utuh tanpa potongan jeda atau iklan.

D. Lagu Wajib dan Pilihan
1. Lagu Wajib
Ketika Tangan dan Kaki Berkata - Chrisye

2. Lagu Pilihan
1) Sajadah Panjang — Bimbo
) Pada-Mu Ku Bersujud - Afgan
3) Rapuh — Opick
) Tak kan Berpaling Dari-Mu — Rossa
) Tanda — Yura Yunita
6) Melangitkanmu - Ghea Indrawari

E. Mekanismen Penjurian dan Penilaian

1. Teknik Vokal (50 %)
1) Intonasi Suara / Pitch Control

2) Ketepatan Nada

3) Phrasering/Pemenggalan nafas

4) Artikulasi

5) Ketepatan Tempo

2. Interpretasi Lagu (40 %)
1) Dinamika

2) Improvisasi
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3) Penghayatan
4) Musikalitas
5) Harmonisasi

3. Penampilan (10 %)
1) Ketertiban

2) Kostum dan Kerapihan

38



KOMPETISI ILMIAH MAHASISWA PSIKOLOGI

UNIVERSITAS ISLAM VII - 2026

CABANG LOMBA : PSY-TAHFIDZ

A. Kategori Perlombaan
1.

B. Ketentuan Peserta

1.

2. Setiap Universitas dapat mengirimkan mengirimkan maksimal 3 (tiga)

Kategori Juz 30

Peserta adalah mahasiswali perorangan.

orang peserta.

C. Mekanisme Perlombaan dan Ketentuan Khusus:
1.

© ® N o 0o bk~ DN

Peserta diwajibkan mengisi formulir pendaftaran online.
Lomba akan dilakukan secara online melalui zoom meeting.
Nomor urut peserta akan ditentukan sesaat sebelum lomba.
Setiap peserta akan mendapatkan masing-masing 5 soal dari dewan juri.
Materi Psy-Tahfidz yaitu Juz 30.

Peserta menggunakan pakaian yang sopan dan rapih.
Waktu penampilan selama 7-10 menit.

Jeda manjawab soal maksimal 10 detik.

Ketentuan bel ketika perlombaan:

1. 1 kali : Kesalahan

2. 2kali : Pergantian Soal

3. 3 kali : Peserta harus mengakhiri bacaan

10.Penentuan paket soal akan ditentukan pada saat tampil.

D. Mekanisme Perlombaan dan Ketentuan Khusus:
1.
2.

Pelaksanaan lomba akan dilaksanakan pada tanggal 22 November 2026
Peserta wajib memasuki zoom meeting yang disediakan 15 menit sebelum

perlombaan di mulai.

3. Peserta dilarang mengganggu kegiatan perlombaan.

Apabila peserta yang dipanggil 3 kali tetapi tidak merespon maka akan
dilanjut peserta selanjutnya, dan peserta yang bersangkutan akan dipindah
pada penampilan terakhir.

Keputusan dewan juri tidak dapat diganggu gugat.
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6. Peserta wajib mengikuti dan mentaati tata tertib yang ditetapkan oleh panitia.
E. Mekanisme Penilaian dan Penjurian:

1. Tajwid (Bobot Nilai: 25)

2. Fashohah (Bobot Nilai: 25)

3. Tahfidz (Bobot Nilai: 50)
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CABANG LOMBA : PSY-CERPEN ISLAMI

A. Kategori Perlombaan

1. Individu

B. Tema

"Humanity in the Digital Age: Meneguhkan Spiritualitas, Menjaga Nilai Insani,
dan Menguatkan Kesehatan Mental di Tengah Transformasi Teknologi”

C. Ketentuan Peserta
1. Peserta adalah mahasiswal/i perorangan

2. Setiap Universitas dapat mengirimkan mengirimkan Maksimal 3 (tiga) orang
Pa/Pi.
D. Mekanisme Perlombaan dan Ketentuan Khusus:

1. Peserta diwajibkan mengisi formulir pendaftaran online dan lembar
orisinalitas.

2. Peserta maksimal mengirimkan satu karya.

3. Cerpen Islami yang dikirimkan merupakan hasil karya orisinil individu/tim.

4. Karya yang diikutsertakan bukan hasil terjemahan, bukan hasil plagiarisme,
belum pernah dipublikasikan, dan belum pernah meraih penghargaan atau
juara dalam perlombaan sebelumnya, serta tidak sedang diikutsertakan
pada perlombaan lain.

5. Apabila karya terbukti melanggar aturan pada poin 4, maka peserta akan
didiskualifikasi.

6. Karya yang dikirimkan tidak mengandung unsur SARA (Suku, Ras, Agama,
dan Antargolongan) dan tidak mengandung hal yang bertentangan dengan
norma yang berlaku.

7. Peserta memiliki hak cipta atas cerpen yang dikirimkan, dan panitia memiliki
hak untuk mempublikasikan karya sebagai bagian dari publikasi acara.

8. Karya dikirimkan berupa softcopy berformat .pdf melalui website resmi
KIMPSI VIl kimpsi.iiucp-forum.com dengan format nama file Psy-

Cerpenlslami_Universitas_Nama Peserta.
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9. Peserta wajib memahami, menyepakati, dan menaati seluruh ketentuan dan

syarat perlombaan.

E. Petunjuk Penulisan:

1. Judul Cerpen Islami bebas dan waijib sejalan dengan tema yang diberikan

oleh panitia.

2. Format penulisan, yaitu:
1) Diketik pada kertas ukuran A4,
2) Font Times New Roman, ukuran 12pt
3) Spasi 1.5,
4) Rata kiri kanan (justified),
5) Margin 3 cm (atas), 3 cm (bawah), 3 cm (kanan), dan 4 cm (kiri),

diberiheader yang berisi judul esai dan nama peserta.

3. Cerpen Islami diketik minimal 1500 kata dan maksimal 2000 kata (tidak

termasuk cover dan Biodata).

4. Struktur Penulisan, sebagai berikut:

1) Cover, dengan format:

a.
b.
C.
d.

Judul Cerpen Islami
Sub tema yang dipilih
Nama Penulis

Nama Universitas

2) Isi Cerpen Islami

3) Daftar Pustaka (Jika Ada)

4) Lampiran (jika ada)
5) Biodata

F. Mekanisme Penilaian dan Penjurian:

Penilaian berdasarkan pada kualitas karya Psy-Cerpen Islami dengan kriteria:

1. Format Naskah (Bobot Nilai: 20)
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2. Kreativitas Gagasan: kebaruan, gaya bahasa, cara penulisan (Bobot Nilai:
30)

3. Kesesuaian Tema/Topik yang Disampaikan (Bobot Nilai: 20)

4. Keterpaduan Unsur/Struktur Cerpen Islami: kaidah plot, dimensi tokoh,
dimensi latar (Bobot Nilai 30).
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